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花なび定期便

おいしい花、咲きました！

2022 9
長野県の北部にある中野市。

秋を告げる吾亦紅（ワレモコウ）」

9月の1.2週目のお花

「大分県産ワレモコウ」

をお届けします！

ワレモコウは「吾亦紅」「吾木香」「我毛紅」などと書かれているのをよく目にすると思います。そもそもは
「地楡（ちゆ）」という字をあてており、意味としては奈良時代にワレモコウの根を乾燥させ止血などに使われていた
ことで名づけられていましたが、平安時代に紫式部の源氏物語の作品内で吾亦紅とつづったことが定着の謂れとされて
います。

新鮮な吾亦紅の選び方

【オランダワレモコウ】
別名「サラダバーネット」

若葉をサラダにして食べたりします

【マガボノワレモコウ】
花穂が2ｃｍ～7㎝と長いのが特徴。白と赤の種類があります。
珍しいような気がしますが、日本全域に自生しています。

明治・大正・昭和の三代に渡り俳人として活躍した
高浜虚子が詠んだ一句。
ワレモコウの名の由来は「吾も亦紅い（自分も美しい花である）」、
「われもこうありたい」であるという説もあります。
地味な花だと言われることも多いですが、昔から中秋の名月に添えた
秋の風物詩として親しまれてきたお花です。
決して目立ちすぎることなく、ただひっそりと赤く色づく吾亦紅に
日本の侘び寂を感じます。😉

愛嬌がある紅い花穂が愛らしい♡

秋の季語！ワレモコウの短歌

めずらしい色々な吾亦紅をご紹介

吾も亦
紅なりとひそやかに (高浜虚子）

牡丹のような目を惹く花とは違い、目立たない花ではあるけれども、
私もまた紅い花であることに違いないのですよ。密かにそう申してみましょう

パッと見て変化の少ないワレモコウ。
そんなときは葉っぱに注目！
歯がみずみずしい緑色をしていたら新鮮な証拠です！



定期的に新鮮なお花をお届け。
生産地・生産農家と皆さまを繋ぐ応援プロジェクトです。

地元九州産のお花の魅力をより知っていただくために、生産者が丹精込めて
育てた、新鮮で美しい季節の花を皆さまへお届け。オフィスやエントランス、
リビングを明るく華やかに彩り、花の魅力を身近に感じていただければ幸いです。
花ある空間で過ごす「華ある毎日」の素晴らしさを皆さまに知っていただくきっ
かけになることを願っています。

花なび定期便

お届け日/9月6日㈫・7日㈬
9月13日㈫・14日㈬

ご注文・お届け日の変更などの受付はコチラ

株式会社雄苑 〒851-0103 長崎県長崎市中里町1666-1

0120-874-518

☐営業時間 / 9：00～18：00

☐Tel.095-839-8286 （代表） / Fax.095-839-8808 ☐HP.: https: // yuu-en.com

※自然由来のお花ですので、万が一の悪天候や異常気象によりお届け予定のお花の生育が遅れる場合がございますその場合はお届けするお花を変更させていただきます
ので何卒ご容赦くださいませ。その他ご不明な点やお気づきの点がございましたらお気軽にお申し付けください。写真はイメージになります。

※月4回コースのお客様へ：2.4週目はバイヤー厳選した切り花をお届けさせて頂きます。

株式会社雄苑は

SDGsを取り組んでいます。

埼玉県産 クジャクソウ

大分県産 吾亦紅

埼玉産

大分県産

Aプラン：8本程度 / Bプラン：13本程度

Aプラン：7本程度 / Bプラン：12本程度

クジャクソウ

吾亦紅

クジャクソウは別名「クジャクアスター」と
も呼ばれるキク科の多年草です。細かく枝分
かれした先に無数につく花がとても豪華で、
クジャクの羽を彷彿とさせることから「ク
ジャクソウ」と名付けられました。ピンクや
紫と言った色もありますが、一般的には白が
多く、白いクジャクソウは「白孔雀」とも呼
ばれています。比較的長持ちするお花ですが、
葉が沢山ついているときはある程度取り除い
てあげると更に長持ちします！

花言葉「いつも愉快、ひとめぼれ
可憐」

花言葉「憧れ、明日への期待、変化など」

吾亦紅は日当たりの良い草原や山、川辺に自
生する多年草で、北海道から九州にかけて分
布しています。茶色に近い赤色の花穂はよく
見ると小さな花の集合体で、上から下にかけ
て花が開くことから、「変化」という花言葉
が付けられました。
バラの仲間ではありますが、トゲなどもなく、
ワレモコウの根は止血効果が有るので薬草と
しての認知度も高いです。
古くの文献には源氏物語などに登場しており、
昔から秋の花として親しまれています。

雄苑
HPサイトは

コチラ

写真はイメージです。

1週目

3週目

4週目

76

1413

2120

お届け日/9月20日㈫・21日㈬
9月27日㈫・28日㈬

28

2週目

27

写真はイメージです。


